Tu Perro Reactivo:
La Guia para Dar el Primer
Paso hacia Paseos Tranquilos

Por Carlos Orozco — mas de 1.200 perros entrenados
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¢QUE ES REALMENTE LA REACTIVIDAD CANINA?

La reactividad no significa que tu perro sea malo ni agresivo.
Es su manera de decir: “No sé que hacer con esto, jnecesito espacio!”
No siempre viene del miedo: también puede ser frustracion o
sobreexcitacion.
e El perro que ladra y se lanza porque quiere llegar a saludar.
e El que se pone nervioso al ver otro perro, bici o persona porque no sabe
controlar la emocion.
En resumen: la reactividad es cuando tu perro responde de forma exagerada
a un estimulo que le supera, ya sea por miedo, frustracion o ganas de

dcercarse.

Entender esto es el primer paso. El cambio real empieza cuando aprendes

a trabajar esas emociones con un plan claro.

® La reactividad no es dominancia ni malcriadez: es

un problema de manejo y emociones. Entenderlo es el

primer paso; cambiarlo requiere un plan.




LO QUE DE VERDAD SIENTES EN CADA PASEO

Verglenza social 9% Tension constante @ Frustracion profunda
“Todos me miran como si fuera culpa “Salgo a pasear en alerta: mirando “He probado de todo: collares,

mia. Siento que me juzgan a mi y a todos lados, esperando el consejos, videos... y nada funciona.

99,

tambien a mi perro como si fuera malo. sréximo jaleo.” Incluso parece que va a peor.”

3¢ Sobreexcitacion O Evitar salidas
“Si pongo la correa, se convierte en “Ya no salgo a ciertas calles, evito

otro perro; salta, tira, ladra, parece parques, paseo en horas raras para

que lo sueltan...” no cruzarme con nadie.”

- Si alguna de estas frases es tuya, no significa que seas mal tutor. _

Significa que necesitas un plan real para salir de este bucle. Y se puede. [ S IEEEELIF. ICSN.%



LOS 3 ERRORES QUE PARECEN AYUDAR... PERO
EMPEORAN TODO

‘™ Tirones de da Reduciro
correa cuando reacciona evitar los paseos

6, ° 1) P 4 . . ’
iQuieto ya!” = tiron = “Mejor no salimos, asi no
mas ladridos. ladra...” = error fatal.

Es como echar gasolina al Encerrar a tu perro no

fuego: cada tiron confirma apaga el fuego: lo hace
que “hay peligro”. estallar mas fuerte cuando
sale.

. Saber qué NO hacer es igual de importante que aprender qué Si hacer.
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Primer Paso: La Calma Empieza en Casa

Antes de mejorar en la calle, tu perro necesita aprender a bajar
revoluciones en su territorio seguro.

Si no puede relajarse en casa, jamas lo hara rodeado de estimulos
fuera.

Rutinas de calma (ejemplos diarios):

“.. Ejercicios de “espera” antes de comer (aprender a frenar antes
de recibir su recompensa).

& Momentos de relajacion forzada (15-20 minutos).

® Ignorar demandas de atencidn excesivas.

h= Crear espacios de descanso obligatorio.




Segundo paso: dprende d
manejar la correa y la distancia

*, Distancia de seguridad

Tu perro detecta el “problema” pero todavia puede escucharte.

Esa es tu zona de trabajo: ni demasiado cerca ni demasiado lejos.

# Corred relagjada

Tension en la correa = tension en el perro.

Aprende a manejar 2 metros sin transmitir tu nerviosismo.

Cambios de direccién

Si ves el estimulo a distancia, cambia de ruta.

J No es huir: es coger el camino que te permite seguir ensenando sin

perder la calma

- Manejar bien la correa y la distancia no es un truco: es el primer
paso real para que tu perro deje de pelearse con el mundo y
empiece a mirarte a ti.
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Tercer Paso: Ensefna Alternativas al Ladrido

99 Comando de atencion

Sefial clara (“mirame”, “aqui”) que

funcione incluso con distracciones.
Primero en casaq, con premios de
alto valor.

@ Refuerzo en el momento

Consistencia absoluta
exacto

Todos en casa deben seqguir las
mismas reglas.
Un dia de incoherencia puede borrar
uha semana de progreso.

Premia al instante cuando te mire en
lugar de reaccionar.
Un segundo tarde y la oportunidad se
pierde.

. El secreto no estda en prohibir el ladrido, sino en ensefiarle qué hacer en su lugar.
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Tu Actitud: El 50% del Exito

Lo Que Tu PerrolLeeen Ti:

Tension muscular =

se transmite por la correa.

_. Respiracién acelerada —

tu perro la sincroniza contigo.

« « Anticipacion nerviosa —

sabe cuando tu ya has visto “peligro”.

? Inseguridad en tus comandos —

si no confias, él tampoco.

. Recuerda: tu perro no sigue tus palabras, sigue tu energia.
Si td cambias, él también puede hacerlo.




Mejora
Significativa

En solo 4-6 semanas
muchos perros reactivos
muestran mejoras
visibles con un plan

estructurado.

# Miles de tutores ya lo han conseguido.

La diferencia no esta en tu perro, sino en el plan. et -.

i

3 90% |

Meses Exito
Promedio a Largo Plazo

Para ver cambios Cuando el tutor aplica
solidos y duraderos con bien las técnicas y
metodologia correcta y mantiene la rutina.

constancia.

ZEl préximo caso de éxito puede ser el tuyo. =
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Tu primer paso para disfrutar el paseo
Esta guia te ha mostrado por donde empezar, pero el

verdadero cambio llega con un plan pensado para ti y tu perro.
Cada caso de reactividad es diferente: lo que sirve para unos

no siempre funciona para otros.

Por eso, necesitas una evaluacion que detecte exactamente

gué esta pasando y como solucionarlo.

En tu videollomada de evaluacion:

e Analizaremos el comportamiento especifico de tu perro

e |dentificaremos los errores que podrian estar empeorando

la situacion

e Resolveremos tus dudas sobre el proceso de entrenamiento

Plazas limitadas cada semana para poder atenderos de forma personalizada.

Keiko Escuela Canina - Formamos personas para transformar la vida de sus perros..
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